
Patente di guida: B

CHIARA TRIGGIANO 

Data di nascita: 23/09/1964  Luogo di nascita: TRIGGIANO, Italia  Nazionalità: Italiana  

Numero di telefono: (+39) 3297164621 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: chtrgr23@gmail.com  

Indirizzo: VIA D'ANNUNZIO,14, 70019, TRIGGIANO, Italia (Abitazione)  

Sono una persona solare, con attitudine ai rapporti interpersonali e per questo mi rendo disponibile a lavori nel
settore igiene e pulizie, assistenza ad anziani e baby sitter.

1974 VENEZUELA, Venezuela 
LICENZA ELEMENTARE COLLEGIO ANTONIO ROSMINI 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

SPAGNOLO C1 C1 C1 C1 C1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Gestione autonoma della posta e-mail  Utilizzo del
broswer 

Attitudine ai rapporti interpersonali, apertura e disponibilità all'ascolto dovute a propensione
personale, spirito di adattamento, serietà, senso di responsabilità e moralità. sa rapportarsi ai
colleghi con discrezione rispettando i pareri dei singoli, attitudine al lavoro di gruppo 

buona gestione del lavoro, rispetto i tempi assegnati per svolgere le mansioni assegnate 

PRESENTAZIONE 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE RELAZIONALI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

mailto:chtrgr23@gmail.com


Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

TRIGGIANO , 30/04/2025 
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